
 
 

 
 
Beste allen, 
 
Met veel enthousiasme kunnen wij jullie mededelen dat wij vanaf het komende winterseizoen, periode 
september 2023 t/m maart 2024, ijs aan gaan bieden in de Uithof in Den Haag en Silverdome in 
Zoetermeer. 
 
Trainingsdagen, uitvaldagen, algemene voorwaarden, regelementen. 
In de bijlage treft u een inschrijfformulier met de trainingsdagen, tijden, tarieven en uitvaldagen aan. 
Ook treft u in de bijlage de regelementen en protocollen van de ijsbanen. 
De algemene voorwaarden mailen wij met het aanvraagformulier van het winterseizoen 2023 
(september) - 2024 (maart). 
 
Winterseizoen 
Vanaf september tot eind maart zullen wij ook ijs gaan aanbieden in de Uithof in Den Haag en 
Silverdome Zoetermeer. Wellicht lijkt het of onze prijzen in Zoetermeer en Den Haag ten opzichte van 
vorig seizoen zijn verhoogt, dit is niet het geval, er is een extra maand (september) aan het seizoen 
toegevoegd. 
 
Droogtraining 
In de periode van september t/m maart zullen wij tevens droogtrainingen gaan aanbieden. Ook deze 
prijzen zijn verhoogd, doordat er in de loze ruimtes in de Uithof geen office gegeven mag worden. 
Hierdoor moeten wij een ruimte huren en dit brengt extra kosten met zich mee. Meer informatie vindt 
u in de bijlage.  
  
Inschrijfformulier 
Wij willen u vragen om bij interesse in onze schaatslessen, bijgevoegd inschrijfformulier in te vullen, te 
ondertekenen en te retourneren aan: imperiumfs13@gmail.com. 
!!!   Wij willen u vragen het inschrijfformulier uiterlijk 21 augustus 2023 aan ons te retourneren. 
 
Betaling 
Uw inschrijving is definitief na het invullen en terugmailen van ons inschrijfformulier. U kunt het 
bedrag overmaken op: NL 24 KNAB 0406445672 t.n.v.  I. Fesenko o.v.v. naam, achternaam / 
schaatslessen Imperium Figure Skating /winterseizoen 2023-2024 /locatie Zoetermeer of Den Haag. 
 

Schaatsen huren/ leasen/ kopen 
Mocht u niet in het bezit zijn van kunstschaatsen dan kunt u bij ons schaatsen huren. Vermeld duidelijk 
uw schoenmaat op het aanmeldformulier. Mocht u op professionele kunstschaatsen willen rijden, dan 
kunt u deze voor een heel seizoen bij Oomssport in Den Haag of Leiden leasen of kopen. 
 
Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd en kijken op uit naar een gezellig en sportief 
schaatsseizoen met jullie! 
 
Met vriendelijke groet, 
Team Imperium

mailto:imperiumfs13@gmail.com


 
 

 

Voor- en achternaam deelnemer:   
 

VOORLOPIG OVERZICHT TRAININGEN IMPERIUM FIGURESKATING WINTERSEIZOEN 
2023 (september) - 2024 (maart) IN DE UITHOF DEN HAAG EN SILVERDOME 

ZOETERMEER 

 
Groep 

JA omcirkelen 
voor                                                                                                                                                                                                                                                                     

inschrijving 

 
Plaats 

 
Lesdagen 

 
Tijdstip Droogtraining 

Ijstraining 

 
Bedrag(€) 

 

                             JA       Zoetermeer   Maandag          16:30 – 18:00        ijstraining   600,-               1,5 uur 

             JA       Zoetermeer   Maandag  A  18:15 – 19:15   droogtraining   250,-                  1 uur 

             JA       Zoetermeer   Dinsdag           16:30 – 17:30        ijstraining   530,-                  1 uur 

             JA       Zoetermeer   Dinsdag  A  17:45 – 18:45   droogtraining   250,-                  1 uur 

VOOR             JA       Den Haag   Woensdag 1A     16:00 – 17:00   droogtraining   250,-                  1 uur 

ALLE             JA       Den Haag   Woensdag 1  17:15-18:30     ijstraining   630,-               75 min 

CATEGORIEËN             JA      Zoetermeer       Donderdag      16:00 - 17:30     ijstraining   750,-              1,5 uur 

EN             JA      Zoetermeer       Donderdag A    17:45 - 18:30   droogtraining   180,-               45 min 

LEEFTIJDEN             JA      Den Haag   Zaterdag A  12:00 - 13:00     droogtraining     250,-               1 uur 

                 JA      Den Haag   Zaterdag  13:15 - 14:30   ijstraining   630,-               75 min 

                             JA       Zoetermeer  Zaterdag 2  16:30 – 18:00        ijstraining   530,-               1 uur 

             JA       Zoetermeer  Zaterdag 2A  18:15 – 19:00     droogtraining     180,-             45 min 

             JA       Zoetermeer  Zondag           08:00 – 09:00        ijstraining   450,-                1 uur 

INCLUSIEF PROEFLES BIJ OVERLEG             JA       Zoetermeer  Zondag  A  09:15 – 10:15   droogtraining   200,-                1 uur 

 



 
 
 

Voor- en achternaam deelnemer:   

 
Groep 

JA omcirkelen 
voor                                                                                                                                                                                                                                                                     

inschrijving 

 
Plaats 

 
Lesdagen 

 
Tijdstip Droogtraining 

Ijstraining 

 
Bedrag(€) 

 

                   VOLWASSENEN             JA       Den Haag   Woensdag 4A       18:45 - 19:45   droogtraining   250,-                 1 uur 

             JA       Den Haag   Woensdag 4       20:15 – 21:15     ijstraining   530,-                 1 uur 

                        WEDSTRIJD             JA        Den Haag   Vrijdag             16:00 – 17:30     ijstraining   750,-             1,5 uur 

                                    JA        Den Haag   Vrijdag A  17:45 – 18:30   droogtraining    180,-              45 min 

BEGINNER (NOG NOOIT LES GEHAD)                                  JA    Zoetermeer Zondag  08:00 - 09:00   ijstraining  299,-             1 uur 

 

         PROEFLESSERS,         BASIS                      JA       Zoetermeer   Woensdag         14:00 – 15:00        ijstraining   10,-       exclusief    
              entreekaartje                  

 

 

 

(#): Bij een tweede of elk volgend gezinslid wordt € 25,00 korting verleend op het abonnement van het tweede en elk volgend gezinslid. 
 

NB: Bij ruimte in de groep kan na akkoord van de trainer deelgenomen worden aan lessen waarop nu niet is ingeschreven. 



 

Eerste ijstraining:      Za.  16 september 2023 
(Uithof) 

                                      Do. 7 september 2023 
(Silverdome) 

 

Laatste ijstraining:    Za. 23 maart 2024 (Uithof) 

                                      Do. 21 maart 2024 
(Silverdome) 

 

 Uitvaldagen Uithof 

 

Zaterdag  25  november 2023 

 

Uitvaldagen Silverdome 

 

Zaterdag 04 november 2023 

Zondag 05 november 2023 

Zaterdag 25 november 2023 

Zondag 26 november 2023 

Zaterdag 02 december 2023 

Zondag 03 december 2023 

Maandag 11 december 2023 

Woensdag 13 december 2023 

Donderdag 14 december 2023 

Maandag 18 december 2023 

Woensdag 20 december 2023 

Donderdag 21 december 2023 

Maandag 25 december 2023 

 

Uitvaldagen Silverdome 

 

Dinsdag 26 december 2023  

Woensdag 27 december 2023 

Zondag 31 december 2023 

Maandag 01 januari 2024 

Dinsdag 02 januari 2024 

Woensdag 03 januari 2024 

Zaterdag 27 januari 2024 

Zondag 28 januari 2024 

Zaterdag 03 februari 2024 

Zaterdag 10 februari 2024 

Zondag 11 februari 2024 

Zaterdag 17 februari 2024 

Zondag 18 februari 2024 

 

 

 

 

    Tijd wisseling*   Silverdome 

 

*Donderdag 28 december 2023 training van 

  08:45-10:15 uur 
 
*Donderdag 04 januari 2024 training van 

  08:45 - 10:15 uur 

 

      

      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
(Voor) Naam deelnemer        : _________________________________ 
 
Geboortedatum deelnemer   : _________________________________ 
 
Straatnaam + huisnummer    : _________________________________ 
 
Postcode en Woonplaats       : _________________________________ 
 
E mailadres                               : _________________________________ 
 
Telefoonnummer                     : _________________________________ 
 
 
 

lesdag 1   
lesdag 2   
lesdag 3   
lesdag 4   
lesdag 5   
Droogtraining 1   
Droogtraining 2   
Droogtraining 3   
Droogtraining 4   
Inschrijfgeld/ 
administratiekosten 

 € 25,- 

contributie  € 50,- 

TOTAAL   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Met deze inschrijving verplicht u zich tot gehele betaling 
voor het winterseizoen ’23/’24 van 7 september 2023 t/m 23 maart 2024. 
 
Bij deze inschrijving wordt akkoord gegaan met: 
- regels tijdens lessen/trainingen en voorwaarden voor groepsindeling 

-  voorwaarden bij abonnementen voor gebruik van ijs; 
-  de toepassing van het Nederlands recht op deze overeenkomst. 
 
U dient zelf zorg te dragen voor de betaling(en). 
Het bedrag kunt u overmaken naar: NL24 KNAB 0406 445 672 
 t.n.v. I. Fesenko Imperium Figurekating 
(naam, achternaam / schaatslessen Imperium Figure Skating /winterseizoen 
2023-2024 /locatie Zoetermeer of Den Haag). 
 
LET OP!!! GRAAG DIT FORMULIER INVULLEN EN RETOUR MAILEN 

AAN imperiumfs13@gmail.com VOOR UITERLIJK           

21 AUGUSTUS 2023 
 
 

mailto:info@imperiumfigureskating.nl
mailto:info@imperiumfigureskating.nl


 

                                                     REGELS TIJDENS LESSEN & TRAININGEN 
 
● De aanwijzingen van de medewerkers van de ijsbaan en van de train(st)er moet iedereen stipt opvolgen; 
● Ouders, begeleiders en andere belangstellenden mogen niet bij de ijs- en droogtrainingen aanwezig zijn 

en zich tijdens lessen en trainingen niet begeven in de ijshal en de off-iceruimte; 
● De train(st)er wijst iedere les en training een ouder of begeleider op toerbeurt aan die incidenteel en op 

aanwijzing van de train(st)er mag helpen bij de les/training. Deze dient op de tribune plaats te nemen; 
● Ouders en begeleiders van kinderen met een leeftijd tussen 4 t.m. 9 jaar, mogen de kinderen omkleden 

in de kleedkamer en tot de ijsbaan begeleiden; (niet zolang het Protocol voor COVID-19 geldt) 
● Nadat de dweilmachine geheel van het ijs is mogen rijd(st)ers de ijsbaan alleen pas betreden na 

aanwijzing van hun train(st)er; 
● Rijd(st)ers dienen het ijs op en af te gaan via de toegang aan de zijde van de kleedkamers; 
● Iedereen moet rekening houden met alle aanwezige rijd(st)ers op de ijsbaan; 
● Er dient voorrang verleend te worden aan rijd(st)ers die hun kür op muziek schaatsen; 
● Rijd(st)ers dienen zich te houden aan de gedragsregels van de KNSB (zie http://www.knsb.nl); 
● Ongepast en ongewenst gedrag (schoppen tegen de boarding, punten in het ijs schoppen, schelden, etc.) 

wordt niet geaccepteerd. De toegang tot de ijsbaan kan de rijd(st)er dan per direct worden ontzegd; 
● Als trainerskosten niet tijdig en/of volledig zijn voldaan, kunnen rijd(st)ers zonder voorafgaande 

herinnering of waarschuwing (tijdelijk) van deelname aan trainingen en lessen worden uitgesloten; 
● Train(st)ers mogen voorafgaand aan de lessen en trainingen en ook daarna niet worden benaderd met 

vragen en opmerkingen over de gegeven of te geven lessen en trainingen. Verzoeken om evaluatie, 
vragen over de trainingen en mededelingen mogen alleen per e-mail (via imperiumfs13@gmail.com) 
worden ingediend; 

 

Op het naleven van bovenstaande regels zal streng toezicht worden gehouden en bij overtreding van deze 
regels kan de toegang tot de Uithof of de Silverdome (zonder voorafgaande waarschuwing) worden ontzegd. 
  



 

Regelementen m.b.t. tot de trainingskosten en gebruik ijs: 

 
● Een abonnement (en het daarvoor betaalde abonnementsgeld) geeft in het winterseizoen 2023 (sep)- 

2024 (maart) recht op minimaal 22 x training in Den Haag en 20 x training in Zoetermeer. Dreigt het 
aantal trainingen (als gevolg van externe factoren) op een bepaalde trainingsperiode minder dan 22 te 
gaan bedragen, dan zal er voor vervangend ijs gezorgd worden in desbetreffende periode. 

● Als het afgesproken abonnementsgeld niet tijdig en/of volledig is voldaan, kan de toegang tot de ijsbaan 
worden ontzegd. 

● Voor de verschillende trainingsperioden zijn er maxima aan het aantal deelnemers vastgesteld. Mocht 
het maximum worden overschreden, dan zullen de laatstgenoemden in de betreffende doelgroepen (en 
de rijd(st)ers die de minste abonnementen afnemen) het eerst in aanmerking komen om hun 
abonnement voor de betreffende periode om te ruilen voor een andere, nog niet vol bezette periode. 

● Niet gebruikte trainingsperioden kunnen niet ingehaald worden en mogen ook niet door anderen dan 
de abonnementhouder worden benut. 

● Alleen in uiterste gevallen (bijv. blessures) kan een aangevraagd abonnement/ lesgeld terug worden 
genomen. Pas vanaf het moment dat de blessure schriftelijk bij de abonnementenadministratie is 
gemeld kan abonnementsgeld worden gecrediteerd. Dus niet met terugwerkende kracht. 

● Verzoeken voor creditering en restitutie van abonnementsgeld worden uitsluitend door de 
abonnementenadministratie beoordeeld. Trainers zijn daarvoor niet aansprakelijk. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


